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Esami
Sono previste due verifiche 
di tipo teorico e due di tipo 
pratico.

Titolo Rilasciato
Master di 1° Livello 
dell’Università Pontificia 
Salesiana, riconosciuto dal 
C.N.C.P.

Requisiti ammissione
1) Laurea triennale 
e/o specialistica;
2) È possibile l’ammissione 
al corso ad un massimo di 5 
uditori.

Costi: (iva esclusa)
€. 100 iscrizione 
€. 120 per ogni stage 
€. 100 per attestato finale 
Master. 

(I costi prevedono formazione, 
materiali didattici e diritti di 
segreteria)

Lectio Magistralis
La sessualità tra sogni, 
bisogni, illusioni e ferite. 
Sala AVIS
Via della Solidarietà, 2 - Ragusa
Giovedì 4 dicembre 2014 
ore 18:30

Primo Stage
Gennaio 2015

Orari
Sabato: 09:00 - 18:30 
Domenica: 9:00 - 13:30
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F O N DA Z I O N E



L’istituto Paideia da diversi anni organizza, in 
collaborazione con l’IFREP di Roma, corsi di Counselling 
in ambito socio-educativo e dal 2011 ha ottenuto dall’UPS 
il rilascio del Master di I Livello.

L’istituto Paideia è scuola per counsellors accreditata 
presso il CNCP (Coordinamento Nazionale Counsellor 
Professionisti) associato al CNEL e al COLAP.

Il Counselling, ai sensi del Regolamento del CNCP, 
allegato B, sez.1 e sez. 2, si configura come una “relazione 
d’aiuto”, professione disciplinata dalla legge n. 4
del 14/01/13.

Il corso si articola in 24 moduli seminariali di tipo 
teorico-pratico che si svolgono durante il fine settimana 
e prevedono una fase informativa, una fase di 
addestramento e una fase di supervisione.

1  Dinamica di gruppo di apertura.

2  Fondamenti antropologici del counselling nella post-modernità.

3  Introduzione teorico pratica all’empatia; 
 Ascolto attivo ed integrale.

4  La comunicazione efficace.

5  Conoscenza di sé e stile interpersonale.

6  Funzione delle emozioni, struttura dell’esperienza, 
 dinamiche relazionali.

7  La leadership credibile e corresponsabile.

8  Gestione dei conflitti.

9  Teoria e pratica dell’analisi transazionale nel counselling (I)

10 Teoria e pratica dell’analisi transazionale nel counselling (II)

11  Teoria e pratica dell’orientamento gestaltico nel counselling (I)

12  Teoria e pratica dell’orientamento gestaltico nel counselling (II)
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13  Stili di funzionamento della coppia e della famiglia.

14  Stili di funzionamento della coppia e della famiglia.
 La funzione della cogenitorialità.

15  Teorie evolutive e ciclo vitale.

16  Il counselling con i bambini.

17  Il counselling con gli adolescenti.

18  Prevenzione del disagio e promozione dei fattori protettivi.

19  Affettività ed eros.

20 I vissuti corporei nel contesto personale e relazionale.

21  Analisi delle organizzazioni e gestione risorse umane.

22  La gestione dei gruppi formativi.

23 Esercitazioni sulla conduzione efficace 
 di un gruppo formativo per genitori

24 Dinamica di gruppo conclusiva.
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